
Miura エベレスト２００８　遠征スケジュール

日　程 ネパールスケジュール 標高 概要

3/15 出発　日本→バンコク　(先発隊）

3/16 バンコク→カトマンズ

↓ カトマンズ準備 1600m

3/22 カトマンズ→ルクラ→パクディン 2700m 高度順化１

3/23 パクディン→ナムチェ 3400m

3/24 ナムチェ 3400m

3/25 ナムチェ→タンボチェ 3400m　-　3800m

3/26 タンボチェ→ディンボチェ 4400m

3/27 ディンボチェ付近 5000m前後

↓ ディンボチェ付近 5000m前後

3/30 ディンボチェ→シャンボチェ 3700m

3/31 シャンボチェ→カトマンズ 1600m

4/1 カトマンズ準備

↓ カトマンズ準備

4/5 カトマンズ準備

4/6 カトマンズ準備

4/7 カトマンズ準備

4/8 カトマンズ→パクディン 2300m キャラバン

4/9 パクディン→ナムチェ 3440m

4/10 ナムチェ 3440m

4/11 ナムチェ 3440m

4/12 ナムチェ 3880m

4/13 ナムチェ 4300m

4/14 ナムチェ→タンボチェ 4300m

4/15 タンボチェ→ディンボチェ 4300m

4/16 ディンボチェ→ロブチェ 4800m

4/17 ロブチェ 4800m

4/18 ロブチェ→ゴラクシェプ 5200m

4/19 ゴラクシェプ 5200m

4/20 ゴラクシェプ→ＢＣ 5300m

4/21 ＢＣ 5300m ＢＣ（準備）

4/22 ＢＣ 5300m

4/23 ＢＣ 5300m

4/24 装備点検登山 5300m

4/25 ＢＣ 5300m

4/26 ＢＣ→Ｃ１ 6000m 高度順化２

4/27 Ｃ１→高度順化→ＢＣ 5300m

4/28 ＢＣ 5300m ＢＣ(休養）

4/29 ＢＣ 5300m

4/30 ＢＣ 5300m

5/1 ＢＣ→Ｃ１ 6000m 高度順化３

5/2 Ｃ１→Ｃ２ 6400m

5/3 Ｃ２ 6400m

5/4 Ｃ２（とりつき） 6700m

5/5 Ｃ２→ＢＣ 5300m

5/6 ＢＣ 5300m

5/7 ＢＣ→ロブチェ 4800m 休養

5/8 ロブチェ→ディンボチェ 4300m

5/9 ディンボチェ 4300m

5/10 ディンボチェ 4300m

5/11 ディンボチェ 4300m

5/12 ディンボチェ→ロブチェ 4800m

5/13 ロブチェ→ＢＣ 5300m

5/14 ＢＣ 5300m ＢＣ（準備）

5/15 ＢＣ 5300m

5/16 ＢＣ 5300m

5/17 ＢＣ 5300m

5/18 ＢＣ→Ｃ１ 6000m アタック開始

5/19 Ｃ１→Ｃ２ 6400m

5/20 Ｃ２ 6400m

5/21 C2→Ｃ３ 7000m

5/22 C3→Ｃ４ 7998m

5/23 Ｃ４ 7998m

5/24 C4→Ｃ５ 8300m

5/25 Ｃ５→頂上→Ｃ４ 8848m 登頂（予定）

5/26 Ｃ４→Ｃ２ 6400m 下山

5/27 Ｃ２→ＢＣ 5300m

5/28 ＢＣ 5300m

5/29 ＢＣ→ディンボチェ 4300m

5/30 ディンボチェ→ナムチェ 3440m

5/31 ナムチェ→ルクラ 2300m

6/1 ルクラ→カトマンズ 1600m

6/2 カトマンズ 1600m カトマンズ整理

6/3 カトマンズ 1600m

6/4 カトマンズ 1600m

6/5 カトマンズ→デリ

6/6 デリ→日本 帰国（予定）
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